
 長野県介護支援専門員協会 

令和元年度 資質向上研修会のご案内 
 

長野県介護支援専門員協会では、「年をとっても自分らしく地域で暮らす支援のために ～フレイル

予防（栄養・口腔）と薬剤管理～」をテーマとした資質向上研修会を県下 3会場で開催いたします。 

栄養・運動・社会参加・健康管理はフレイル対策の４つの柱です。長野県では、介護・介助が必要 

となった原因は「高齢による衰弱」が最も多く、低栄養傾向のシニアが増えています。 

そこで、特に栄養・口腔に関わる観察ポイントや支援ポイント、薬剤管理に関わる視点等についての

理解を深め、フレイル予防も視野に入れたマネジメントができるように研修を行います。 

ご多用中とは存じますが、皆様のご参加をお待ちしています。ご希望の方はお早めにお申し込みく

ださい。 

                     

【中信会場】定員 100名 

【北信会場】定員 100名 

【南信会場】定員 100名 

【各会場共通】 

■講  師 長野県歯科医師会、長野県薬剤師会、長野県栄養士会 

■参 加 費 会員 1,000 円    非協会員 6,000 円 

 

■申 込 み 申込用紙にご記入の上、令和元年 10月 18日（金）までに、事務局宛ＦＡＸ

にてお申し込みください。 

 

 ＊本研修は主任介護支援専門員更新研修の受講要件の対象研修です。 

  非会員で受講証明書をご希望の方は、証明書発行手数料 5,000円が別途必要となります。 

 

＊先着順にて受付し、定員超過により受講をお断りする場合のみご連絡いたします。 

＊本研修はポイント対象研修ですので、ポイントカードをご持参ください。 

 

※問い合わせ先  NPO法人長野県介護支援専門員協会事務局 （平日 10時～15時） 

                 TEL 026-268-1366 FAX 026-268-1367 

          HP随時更新中：http://nacm.jp/wordpress/  

 

  

■日  時 令和元年 11月 2日（土）  13時～16時 30分（受付 12時 30分より） 

■会  場 

 

 

松本市勤労者福祉センター  3-3会議室 

松本市中央 4丁目 7-26  ℡0263-35-6286  

※駐車場が大変小さい為、公共交通機関及びお乗り合わせ等ご協力ください。 

■日  時 令和元年 11月 9日（土）  13時～16時 30分（受付 12時 30分より） 

■会  場 

 

長野県教育文化厚生協会（高校会館） 別館 大会議室 

長野市県町 593 ℡026-237-8115 

※駐車場はありません。近隣の有料駐車場をご利用ください。 

 土日は、合同庁舎・県庁駐車場は無料開放されています。 

■日  時 令和元年 11月 16日（土）  13時～16時 30分（受付 12時 30分より） 

■会  場 

 

下條村コスモホール 

下伊那郡下條村睦沢 8413番地 1 ℡0260-27-1050 

http://nacm.jp/wordpress/


 

 

 

令和元年度 資質向上研修会参加申込書 
 

NPO 法人長野県介護支援専門員協会 会長  小林 広美 宛 

 

締切日 10 月 18 日（金）厳守 
※申込みをする研修会場に○印をお願いいたします   

 中信会場   11 月 2 日（土） 

 北信会場    11 月  9 日（土）       

 南信会場    11 月 16 日（土）       

 

フリガナ            

氏名 

（丁寧にご記入ください） 

 

所属勤務先名 
 

連絡先 

（昼間必ず連絡ができる連絡先） 
 

いずれかに○： 本人携帯・職場・自宅 

会員の別 

（どちらかに○をお願いいたします） 

協会員  ・  非協会員 

会員番号：          

所属支部：          

主任介護支援専門員更新研修者対象 

受講証明書の発行希望（○印） 
希望あり ・ 希望なし 

 

※申し込み先 FAX   ０２６－２６８－１３６７  （送信票不要） 

※先着順で受付（100 名）します。定員超過により受講をお断りする場合は、電話にてご連絡

させていただきます。 

※申込み締切日を過ぎますと、受講証明書の発行はできません。 

※非会員で受講証明書をご希望の方は、証明書発行手数料 5,000 円が別途必要となります。 

 

 問い合わせ先  NPO 法人長野県介護支援専門員協会事務局（平日 10 時～15 時） 

℡ ０２６－２６８－１３６６ 

注）この参加申込書に記載された個人情報は、本講座の参加取りまとめのみに使用することとし、 

他の目的には使用いたしません。 

ＦＡＸ ０２６（２６８）１３６７ 


